
 

 
 

MIÉRCOLES 

17:30 a 19:00h. 

AI·COS 
Una actividad de ocio grupal terapéutico para descubrir  

y desarrollar habilidades personales trabajando 

LA RELAJACIÓN Y EL MOVIMIENTO 
 

Con	el	apoyo	de:	

 

SESIONES QUINCENALES 

 
Tel. 96 326 30 40 

Info.aicodiversidad@gmail.com 
 

C/ De La Floresta 25 bajos 
46022, Valencia 

 

Espacio	PSIQUE		

Cirilo Amorós 14, 4º- 6  

46004 Valencia  	

LUGAR	DE	REALIZACIÓN:	

 


